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院長 三宅 三喜男 

明けましておめでとうございます。みなさん、今回の年末年始は十分に

休養されたことと思います。私は、1 日から病院で日直しました。今年、

個人的には年男です。年甲斐もなく、馬のように走れたらと願っています。 
 

この状況に対応するためには、昨年度以上

に患者さんが足を運んでくれる病院にする必

要があります。急性期病床や療養病床を益々

効率よく運用し、診療要請や紹介は積極的に

引き受けましょう。患者さんや家族への対応

を木目細やかにし、患者さんから信頼され頼

られる病院を目指して行きたいと思います。 

 

 

 今年 4 月には診療報酬の改定があり

ます。また 4 月から消費税が 8％に引き

上げられます。点数改定の内訳がまだ明

らかになっていませんが、3％の増税分に

見合う診療報酬増はなく、厳しい経営状

況となることが予想されます。 
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医療従事者の高齢化や慢性的な人材不足などの問題を抱える当院が、

地域医療を継続していくためには、もうひと踏ん張りしなければなりま

せん。置かれている現実は実に厳しいものがあります。しかし前向きに

取り組みましょう。急性期病床、療養病床を持っている当院であれば、

あと在宅医療を強化すれば、理想的な地域病院になる可能性がありま

す。今年は、みなさんと一緒になって、一層と活気のある病院にしまし

ょう。 

 

 さて、最後に、今年の目標を考えました。 

一番目は、診療要請には積極的に対応しましょう。  

二番目に、患者さんや同僚への対応は丁寧におこないましょう。 

昨年、「人の話はよく聞く。説明は丁寧に伝える。言葉にする前に考え

る。やるべきことはすぐやる。こだわりは上手に捨てる。」という話を

しましたが、将に対人関係をそのように丁寧におこなってください。 

最後に、三番目として、大きな声で返事や挨

拶をしましょう。明るい表情で明るい明日を

迎えましょう。はきはきと大きな声を聞かせ

ていただけると、それだけで気分が晴れます。

これが一番重要な今年の目標です。みなさん

お願いいたします。 
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特養、老健、ケアハウス、グループホーム、高専賃、

高優賃、有料老人ホーム、サ高住等、高齢者用施設に

は、様々な呼び名のものがあり、何がなんだかさっぱ

り分からないというのが一般の方の感想だと思いま

す。相談室に相談に来られる方では施設を捜すことに

ついての相談は多く、施設の複雑な分類に困惑してお

られます。 

かつては病院に入院しても、患者様が希望すればか

なり長期間の入院も可能で、早期の退院についてそれ

ほど悩んでおられる方は少なかったように思います。 
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 その受け皿として高齢者の施設が、近年増加しているのが現状です。

ただし高齢化に追いついているとは言い難く、また御本人や御家族がご希

望の地域や料金で施設を捜すのは、これまた困難なことです。 
 

 

現在は国の施策により入院期間が制限されることが通常になり、「まだ

治っていないのに、こんな状態で退院するのですか」とか、「入院当初よ

り悪くなっているのに退院とはどういうことですか」とかの疑問を持たれ

る方も多く、高齢化、少子化、核家族化等の社会情勢により介護力も低下

し続けており、自宅への退院が困難になる高齢者が増えています。 

介護保険制度はその救世主として登場したのですが、それでも、介護す

る家族の負担は大きく在宅介護は難しいと感じておられる方は増える一

方です。 

ここで以下に、代表的な高齢者の施設とその特徴を簡単に列挙してみま

す。 

○介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）：在宅困難な方の生活の場で

す。 

○介護老人保健施設：在宅復帰を目標にリハビリを行う施設です。 

○軽費老人ホーム（ケアハウス）：比較的軽費ですが、ある程度自立して

いることが入所条件となります。 

○グループホーム(認知症対応型共同生活援助)：徘徊等認知症のある方が

入所できます。 

○介護付有料老人ホーム：介護保険の認定を受けた方が対象です。介護度

別の定額サービス料＋食費住居費管理費等の負担があります。 

○住宅型有料老人ホーム：介護保険利用は在宅方式となります。 

○サービス付高齢者住宅：基本的には賃貸住宅。介護は、介護保険の在宅

サービスを利用します。 

以上のような説明では尚更よく分からないし、

結局入所可能な施設を紹介して欲しいと希望され

る方も多いと思います。 

そこで当相談室では、ご利用者様のご希望をお

聞きして適切な高齢者施設をご紹介いたしており

ます。希望の地域と経済的にどのくらいまでのご

負担が可能かをお教えいただければ、候補の施設

をご提案申し上げることができます。 
 

 



病   院   理   念 
地域に根ざし、誠意と確かな医療で、患者様に信頼され安心していただける病院。 

基   本   方   針 
1.患者様のかかりつけとしてのお付き合いを念頭に責任を持って対応します。 

・健診とそれに基づく健康相談・救急を含めた急性期医療・療養を含めた慢性期医療・訪問診療を含めた在宅医療 

2.患者様の尊厳と権利を尊重し、患者様中心の医療を実践します。 

3.個人情報の保護と守秘義務の徹底を心がけます。 

4.全職員が研さんを積み、医療の質と安全について常に向上を目指します。 

患  者  様  の  権  利  に  つ  い  て 
私たちは患者様の権利を尊重し、信頼関係を築き患者様中心のあたたかい医療の実践に努めます。 

1.  患者様の意思を尊重し満足される医療を提供いたします｡ 

2.  治療の説明を受け、選択や拒否ができるようにいたします。 

3.  プライバシーを尊重いたします。 

 

--おお知知ららせせ--  
薬についてのお問い合わせは、当院薬剤科（薬局）までお願い

します。 

 

ご入院ご転院の相談は、地域連携室までよろしくお願いします。 

TEL 0863-31-4187         FAX 0863-23-2081 
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その中から、さらに病状、サービスが適合する施設を選択し申しこんで

いただければよいと思います。 

入所可能時期については、安価で交通の便がよく長期入所可能な施設ほ

ど待機者が多くなっていて、なかなか順番が回って来ないというのが実情

です。ただ現在はサービス付高齢者住宅等の有料老人ホームの新設が増加

しており、有料老人ホームも廉価になってきてはいます。そして医療依存

度の高い患者様の入所も可能な施設も多くなってきています。 

 

できれば、希望施設の見学に行っていただければ、更に詳しい情報が入

手できますし、今後の参考にもなることもあるかと思います。 

 

玉野三井病院相談室では、相談時間につきましては、予めお電話か当院職

員を通じて相談時間のお約束をたまわっております。何卒よろしくお願い

申し上げます。 

相談室 義田 博 


